Forderschiiler trainieren mit Arminen

Special Olympics: Wie die Profis — die Schiiler mit einer geistigen Behinderung verbrachten eine
Fuflballwoche zur Inklusion mit ihren Idolen von Arminia Bielefeld

Von Fabian Herbst

M Heepen. Rund 50 Forder-
schiller aus NRW durften im
Zuge einer Fufballwoche zur
Inklusion geistig behinderter
Menschen die Fuflballstars des
DSC Arminia Bielefeld tref-
fen. Bei der sogenannten
»European Football Week®
trainierten die Schiiler der Mi-
chaelis-Schule in Giitersloh,
der Schule am Mollerstift und
Mamre-Patmos-Schule in Bie-
lefeld sowie der Topehlen-
Schule in Lemgo gemeinsam
mit acht Arminia-Spielern.
Zusammen mit den DSC-
Profis absolvierten die Jugend-
lichen auf dem Trainingsge-
lande der Arminia in der Fried-
rich-Hagemann-Strafe in
einer 90-miniitigen Einheit
verschiedene Ubungen: von
Hindernisliufen mit dem Ball,
iiber Schuss- und Passtibun-
gen, bis hin zum Torwarttrai-
ning. In einem Abschlussspiel
konnten die 11- bis 18-Jdhri-
gen das Gelernte unter Beweis
stellen. ,,Die Kinder haben sich
die ganze Woche darauf ge-
freut, sagte Sebastian Berg-

Voller Einsatz: Arminia-Profi Henri Weigelt zeigt den Jugendlichen

der Forderschulen Athletik-Ubungen.
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mann, Pressesprecher des Ver-
eins Special Olympics NRW.
Die European Football Week
wird zusammen von Special
Olympics und des europdi-
schen Fuflballverbands
(UEFA) organisiert. ,,Mit die-
sem Projekt mochten wir ein
Bewusstsein fiir Sport und
Sportler mit geistiger Behin-
derung schaffen, betonte
Bergmann. Dazu werden je-
des Jahr Projekte mit Fuf8ball-
vereinen in ganz Europa or-
ganisiert.

Begleitet wurde das Trai-
ning von den Arminia-Spie-
lern Tom Schiitz, Henri Wei-
gelt, Can Ozkan, Soren Bran-
dy, Cerruti Siya, Nikolai Reh-
nen, Florian Dick und Rober-
to Massimo. Auch der Trai-
nerstab des Fuball-Zweitligis-
ten war durch die beiden Co-
Trainer Carsten Rump und Se-
bastian Hille sowie durch Tor-
warttrainer Marco Kostmann
und Athletik-Coach Reinhard
Schnittker vertreten. Die Euro-
pean Football Week wird seit
2001 durchgefiithrt und sei im-
mer ein ,unvergessliches Er-
lebnis®, so Bergmann.



